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FALAISES D’ARMOR :  
des vacances « pur BZH »  
toute l’année ! 

LA figure
Julien Laru
Le tourisme éducatif au Centre  
de Plouharmor : plus de 5 000 jeunes  
par an en séjours vacances.
P-12

LA vue sur
Aides à domicile
Près de 70 professionnels 
intervenant chaque jour  
auprès des habitants.
P-4
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EXPOSITIONS ISABELLE VAILLANT ET RÉMINISCENCE 
DE LAURENCE GUENNEC DU 7 JANVIER AU 18 FÉVRIER 
ET DU 11 MARS AU 29 AVRIL
Ces deux artistes costarmoricaines ont réuni plus de 
1 300 visiteurs au Petit Écho de la Mode, pôle culturel.

LANCEMENT ESPACE CONSEIL FRANCE RÉNOV’ 
LE 4 AVRIL 2023 - « LE SERVICE PUBLIC POUR 
MIEUX RÉNOVER MON HABITAT »
Leff Armor confie l’animation de son service public  
de la rénovation énergétique à l’Agence Locale  
de l’Énergie et du Climat du pays de Saint-Brieuc.

MOBI’LEFF LE 7 MAI 2023
Le rendez-vous de la mobilité douce : 3 circuits vélo 
et 2 randos accompagnées.

BUDGET 2023 VOTÉ AU CONSEIL COMMUNAUTAIRE LE 28 MARS 2023
56,4 M€ - 40,6 M€ de fonctionnement et 15,8 M€ d’investissement.

LEFF DANCE ! DU 15 AU 25 MARS 2023
Festival de danse dans 11 communes partenaires.

AMÉLIORATION HYDRAULIQUE DES STATIONS D’ÉPURATION  
DE CHÂTELAUDREN-PLOUAGAT ET DE PLOUHA LE 9 MAI 2023
Dans le cadre de son programme pluriannuel d’investissement eau et assainissement, 
Leff Armor a engagé des travaux d’amélioration de ces deux stations.
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Territoire dynamique, engagé et impliqué 
pour sa population, Leff Armor n’a de cesse 
d’innover dans l’offre de services adaptés 

à vos besoins à tous les âges de la vie ou encore 
en vous proposant des animations culturelles 
et touristiques tout au long de l’année. Quelques 
exemples pour démontrer notre engagement 
à nous adapter et répondre à vos besoins : 
Leff Armor a inauguré en mars un Espace 
Conseil France Renov’. Grâce à cette nouvelle 
offre, les particuliers pourront bénéficier de 
conseils gratuits pour les accompagner dans 
leurs projets de rénovation (recherches de 
financements, de professionnels, conseils 
d’économies d’énergie, …). Face aux besoins 
croissants des familles en termes de modes 
de garde, Leff Armor a décidé d’augmenter le 
nombre de places en centres de loisirs, en ou-
vrant dès septembre 2 centres de loisirs (l’un à 
Lanvollon et l’autre à Plouvara). 1 456 enfants 
sont déjà accueillis tout au long de l’année 
dans les 5 centres de loisirs.
Un Festival Leff Dance ! à destination de tous 
publics (jeunes et moins jeunes) qui a séduit 
plus de 700 personnes dans 11 communes.
Le dossier Tourisme de cette édition du ma-
gazine vous permettra de découvrir les nom-
breuses animations de l’office de tourisme 
qui, détrompez-vous, ne s’adressent pas qu’à 
la population touristique.
Ce nouveau numéro vous retrace les dernières 
actualités de Leff Armor et à travers celles-ci, 
les avancées des projets de votre commu-
nauté de communes. En somme un premier 
semestre bien rempli et maintenant place aux 
vacances et à la lecture du dossier tourisme !
Bel été à tous. 

U r gumuniezh lañs ganti hag a ro bec’h evit 
an dud a zo o vevañ enni eo Leñv Arvor. 
Dalc’hmat e vez o klask modoù nevez da 

ginnig servijoù hag a gord gant ar pezh ho pez 
ezhomm, forzh pe oad e vefec’h, pe abaden-
noù sevenadur ha touristerezh e-pad ar bloaz.
Setu amañ un toullad skouerioù kement ha 
diskwel deoc’h penaos e labouromp evit res-
pont d’ar pezh emaoc’h o c’hortoz :
E miz Meurzh e oa bet digoret ul Lec’h Kuzu-
liañ Frañs Nevesadur gant Leñv Arvor. Gant ar 
servij nevez-se e c’hallo an dud, kuit a baeañ, 
kaout alioù da sikour anezhe da adkempenn 
o lojeiz (klask sikourioù arc’hant, artizaned, 
alioù fur evit espern energiezh…). Ezhomm o 
devez ar familhoù da vezañ sikouret muioc’h-
mui evit diwall o bugale, gant-se zo divizet gant 
Leñv Arvor kreskiñ niver ar plasoù er c’hreizen-
noù-dudi, ha neuze digeriñ 2 greizenn-dudi 
nevez adalek miz Gwengolo (e Lannolon hag 
e Plouvara). 1 456 a vugale a vez degemeret 
e-pad ar bloaz dija er 5 kreizenn-dudi.
Ur Festival Leñv Dañs ! evit tout an dud (kozh 
ha yaouank) hag en deus sachet ouzhpenn 
700 a dud e-barzh 11 kumun.
En teuliad Touristerezh er gazetenn-mañ e 
c’hallfet goût hiroc’h war an abadennoù a-leizh 
a vez prientet gant ti an douristed, hag a zo 
graet evit tout an dud estroc’h evit an dou-
risted, kredit ac’hanomp.
Er gazetenn-mañ e konter deoc’h eus keleier 
Leñv Arvor ha gante eus ar mod ma’c’h a al la-
bourioù war-raok en ho kumuniezh-kumunioù. 
Un trimiziad kentañ stank an oberoù ennañ 
a-benn ar fin, ha bremañ eo poent mont da va-
kañsiñ ha lenn an teuliad war an touristerezh !
Hañvezh kaer deoc’h-tout. 

Terrouèr fezant, engaijë e qi fèt de cai 
pour sa peupllée, Leff Armor n’n a la jiée 
q’a perpôzer des nouviaos services ben 

d’amain pour vous e pour tous les rengs d’âje. 
La qemunaotë de qemunes perpôze du nou-
viao etout pour ses emouvézons qhulturales 
e touristiqes long l’anée. Vaici ene pognée 
d’ezempls pour amontrer notr engaijement a 
nous atrére e a repondr a de cai qe v’éz afére : 
Leff Armor eternit ao maez de mâ ene Aire 
Consail France Renov’. Raport a la nouvelle 
ôfr-la, le monde pouront aler ghetter des gou-
lées de consails pour les aïder den lous projits 
de ranouvrissement (ghetter les elijes, les fè-
tissiérs, consails pour c’qe n-i a d’elijer l’ener-
jie…). E tout le cai-la pour de ren !
A vûe les bezains des familles pour garder les 
garçâilles, bezains q’en fèt un crû, Leff Armor 
a abutë qe n-i araet pus fôt de pllace den les 
ôtieûs de laizis, o, dés aossitôt le maez de se-
tembr, un coupl d’ôtieûs de laizis en pus : yun 
a Lanvolon e l’aotr a Pllouvara. 1456 garçâilles 
sont déja ercepës long l’anée den les 5 ôtieûs 
de laizis qe n-i a.
Ene federâille Leff Dance ! pour toutes les 
menieres de monde (les jieunes e le monde 
venu) q’i minz la meute a veni ao moulin de 
la galette antane o 700 ergardous den 11 qe-
munes. O le dossouer Tourism den le limerot-li 
de la gazette vous seréz en biao de decouvri 
les berouées d’emouvézons qi seront menées 
o l’ôtë des tourists. Delob’ous dame !, ‘la ne sera 
pâs ren qe pour les hor-venus.
E, pour en fini, le nouviao limerot-la v’enghi-
mente des dâraines nouviaotës de Leff Armor 
e, a través yelles-ci, coment q’la q’avanje les 
projits de votr qemunaotë de qemunes. Pour 
dire vif, un permier siz-maez o ben de cai a dire 
pari ? Meins dame mézë c’ét d’aler a vacancer 
e de lére le dossouer tourism !
Vla les biaos temps a s’eriver, ben du pllézi a 
vous ! 

Directeur de la publication : Jean-Michel Geffroy Directeur de la rédaction : Séverine Ollivier-Henry – Directrice générale des 
services, Service Information-communication Leff Armor communauté Rédaction : Patrice Le Bris, Leff Armor communauté 
Traductions : Institut du Galo – Institut de la langue gallèse (Rennes), Ofis Publik Ar Brezhoneg – Office Public de la Langue 
Bretonne (Guingamp) Crédits photos : Leff Armor communauté – Patrice Le Bris – Séverine Richard – Yannick Le Gal 
Conception : dynamo+ Illustrations : Freepik.com (p. 8, 10 et 11) Impression : Roto Armor Magazine d’informations édité 
par Leff Armor communauté. Moulin de Blanchardeau - CS 60036 - 22290 Lanvollon / Tél. 02 96 70 17 04 / accueil@leffarmor.fr 
www.leffarmor.fr / Ce numéro est tiré à 16 000 exemplaires. Imprimé sur papier 100 % PEFC.

JEAN-MICHEL GEFFROY
Président de Leff Armor communauté

N°7
Bienvenue à bord !
Deuet mat oc’h e bourzh !
Benéze de vous vaer  
d’o nous !
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En tant qu’organisme prestataire du département 
des Côtes d’Armor, le CIAS Leff Armor assure un 
service public de maintien à domicile : le Service 

Aide et Accompagnement à Domicile (SAAD).
Près de 70 professionnels du domicile interviennent 
chaque jour, week-ends et jours fériés compris, au-
près des habitants de Leff Armor qui ont besoin d’aide 
pour les actes quotidiens devenus difficiles. Il s’agit 
notamment d’apporter de l’aide au lever, au coucher, 
à l’habillage, à la préparation des repas, à la toilette… 
Ils apportent non seulement l’aide nécessaire au main-
tien à domicile mais aussi du réconfort et du lien social. 
Pour certains bénéficiaires isolés, l’agent du CIAS est la 
seule personne qu’ils reçoivent au cours de la journée. 
Les aides à domicile jouent un rôle primordial dans le 
quotidien de nos aînés.

NOS ÉQUIPES PROCHES DE VOUS
Outre les 70 aides à domicile, une équipe d’agents 
administratifs, présente sur les sites de Pléguien et 
Châtelaudren-Plouagat, assure les visites à domicile 

(1re visite d’évaluation des besoins puis visites de suivi), 
la planification mais aussi la coordination avec les par-
tenaires du territoire afin d’optimiser la prise en charge 
et l’accompagnement des usagers. Ils sont en lien avec 
les usagers dès que besoin.
Cette qualité de service auprès des bénéficiaires ne se-
rait pas possible sans l’implication et l’engagement de 
tous ces professionnels. La bienveillance est au cœur 
des préoccupations du CIAS. C’est pourquoi le CIAS Leff 
Armor accorde une réelle importance à la qualité de vie 
au travail de ses salariés. Des projets sont régulièrement 
menés et des réflexions engagées afin de favoriser la 
conciliation vie personnelle / vie professionnelle des 
agents de terrain.
Les agents bénéficient de formations qualifiantes et 
professionnalisantes régulières. Un dispositif de tutorat 
a été mis en place, permettant aux nouveaux agents de 
se familiariser avec le service ainsi que leurs collègues, 
de maîtriser les gestes techniques, etc.
En mesure de répondre aux nouvelles demandes des 
usagers, le CIAS recherche de nouveaux agents pour 
intégrer ses équipes, favoriser la rotation des effectifs 
et maintenir un accompagnement de qualité auprès des 
bénéficiaires.

QUELLES AIDES SOCIALES POUR BÉNÉFI-
CIER DU SERVICE ?
Le SAAD intervient auprès des bénéficiaires de l’APA (Al-
location Personnalisée à l’Autonomie), de la PCH (Pres-
tation de Compensation du Handicap), de l’aide sociale 
ainsi qu’auprès des personnes ayant droit à une aide tem-
poraire de leur mutuelle ou plus longue, de leur caisse de 
retraite. Il intervient plus globalement auprès de toute 
personne qui a besoin d’un soutien. Les interventions 
d’aide à domicile ouvrent droit au crédit d’impôt. 

AIDES À DOMICILE 
LEFF ARMOR

Près de 70 professionnels  
du domicile auprès  
des habitants.

À L’ÉCOUTE DE VOS BESOINS

Vous résidez sur Leff Armor communauté et  

avez besoin d’aide ou l’un de vos proches  

a besoin de nos services ? Contactez le CIAS :

cias@leffarmor.fr et 02 96 79 77 82
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Romain Daniel (guitare/voix) 
et Antoine Le Fèvre (flûte) en 
concert lors de l’animation 
du 2e samedi du mois.

À proximité de Lanvollon, important carrefour 
du territoire, à 15 minutes de Guingamp et 
de la côte, Tressignaux est une commune 

rurale de 706 habitants. Lorsque le dernier café et 
commerce de la commune dut fermer pour raisons 
économiques, les Tressignolais·e·s ne purent se ré-
soudre à l’idée de se retrouver sans lieu de rencontre 
et d’échange. Un groupe de citoyens et la munici-
palité décidèrent alors de créer un bar associatif 
en 2015, le Mix Café, dans le bâtiment actuel. En 
2020, dans le cadre de la revitalisation du bourg, 
des travaux importants furent engagés pour rendre 
l’endroit fonctionnel, le mettre aux normes, accueillir 
la maison des associations et construire une halle. 
Le Mix Café déménagea de l’autre côté de la rue, 
dans une maison inoccupée, prêtée par un particu-

lier. Le gros des travaux 
terminé, une équipe de 
bénévoles mit la main à 
la pâte pour les derniers 
aménagements et, en 

 Les bienfaits  
du p’tit café
TRESSIGNAUX

2022, le Mix Café réintégra des locaux flambant neufs.
Avec une capacité d’accueil de 70 personnes, une tren-
taine de bénévoles, une programmation événementielle 
régulière (jeux, conférences, concerts, expositions…), 
des activités variées (soirées lecture, ateliers créatifs, 
tarot, peinture, bricolage, informatique…), un nombre 
croissant d’adhérents (près de 150) et toujours de 
nouveaux projets, le bien-nommé Mix Café remplit plei-
nement sa mission de lieu de rencontre et de partage 
intergénérationnel. Ouvert à tous, il draine un public bien 
au-delà de la commune et du territoire de Leff Armor 
communauté.
Agréé Espace de Vie Sociale par la Caisse d’allocations 
familiales des Côtes-d’Armor, le Mix Café organise 
chaque année une sortie annuelle (Océanopolis à Brest, 
en 2023). 

  LE FAOUËT
En reprenant, en 2022, le café du bourg, Marine et 
Vincent souhaitaient maintenir un lieu de ren-
contre dans leur commune de 400 habitants. Un 
an plus tard, le pari est gagné, grâce à une large 
amplitude horaire, un service de restauration, des 
animations régulières : concerts, expositions, 
spectacles, dont un événement de Leff Armor, le 
festival Leff Dance ! en 2023. Pourquoi Ty Kaouët ? 
Kaouët, c’est le nom de la chienne de la famille ! 

  mixcafeassociatif

  Ty Kaouet
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Au service d’un territoire qui promeut ses 

différences, défend ses valeurs et ses atouts, 

l’Office de tourisme Falaises d’Armor a des 

propositions à faire toute l’année ! Pour se 

démarquer, il a mis en place, avec Leff Armor 

communauté un Schéma de développement 

touristique local et s’est doté de moyens à la 

hauteur de l’enjeu : faire du tourisme un levier  

du développement économique.

DES VACANCES 
« PUR BZH » 
TOUTE L’ANNÉE !

TOURISME EN FALAISES D’ARMOR

Des paysages à couper  
le souffle et un panel 

d’activités toute l’année – 
Falaises de Plouha
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DES VACANCES 
« PUR BZH » 
TOUTE L’ANNÉE !

TOURISME EN FALAISES D’ARMOR

FAIRE RÊVER TOUT  
EN GARDANT SON ÂME

Randonnée sur le  
viaduc - Lanvollon
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UN TERRITOIRE ENGAGÉ
VRAI, PRÉSERVÉ, À DIMENSION HUMAINE

UNE OFFRE TOURISTIQUE 
DIVERSIFIÉE

Le tourisme, comme tout domaine économique 
est soumis à la concurrence. Et cette concurrence 
est rude, car le littoral reste un élément d’attrac-

tivité majeur. Or, notre territoire, essentiellement rural, 
ne possède « que » quatorze kilomètres de côtes, de 
belles plages, mais pas de station balnéaire ni de port 
animé. Cette apparente faiblesse fait la force de notre 
territoire : authentique, respectueux de l’environnement 
et à dimension humaine.

DES ATOUTS À VALORISER
Singularité de notre région, nos falaises sont remar-
quablement préservées. Au sud, avec 1 100 hectares, 
la plus grande forêt (départementale) costarmoricaine, 
Avaugour-Bois-Meur, d’une riche biodiversité, est un lieu 
privilégié de promenades et de découvertes. Au centre, 
la capitale historique du Goëlo, Châtelaudren-Plouagat, 
petite cité de caractère au beau patrimoine bâti, abrite Le 
Petit Écho de la Mode, fleuron de la culture et la chapelle 
Notre-Dame-du-Tertre du XIVe siècle, classée Monument 

DES BONHEURS DE PLEIN AIR TOUTE L’ANNÉE
Les activités de plein air ne manquent pas et nombre 
d’entre elles peuvent se pratiquer toute l’année.
« Mon Tro Breizh », boucle balisée de 1 500 kilomètres, 
traverse plusieurs communes de Leff Armor, tout 
comme le chemin de Compostelle.
Pêche à pied ou en rivière sont des incontournables, tout 
comme nos cinq plages d’exception.
Le vélo est un moyen d’explorer le territoire sur un rythme 
doux. Comme pour les randonnées, des itinéraires sont 
disponibles dans les bureaux d’information à Lanvol-
lon, Plouha et Châtelaudren-Plouagat, notamment les 
nouvelles lignes qui assurent un maillage sécurisé entre 
seize communes.
Des activités inédites en bord de mer et en toute saison, 
riches en sensations font l’originalité de Falaises d’Ar-
mor. Le wild swimming permet d’explorer la côte en ran-
donnée à la nage, par groupes de 10/12 personnes. Plus 
sportif, le coasteering propose une expérience unique 
de découverte des falaises et de la mer. L’ice-swimming, 
sport d’hiver à la mer, initie, de janvier à mars, à la nage 

historique. Et du nord au sud, coule une rivière : le Leff.
Notre territoire a comme principal atout un riche pa-
trimoine naturel, géologique notamment (roche am-
phibolite de Lanvollon, roches sédimentaires du Vieux 
Bréhec…). Pour exister, il se démarque, en misant sur 
le patrimoine immatériel (langue, musique et culture, 
histoire et traditions…) et l’humain.

SE DÉMARQUER POUR EXISTER
« Destination engagée », tel est le positionnement de 
« Baie de Saint-Brieuc – Paimpol – Les Caps », qui re-
groupe quatre intercommunalités. L’Office de tourisme 
(OT) Falaises d’Armor, proposa en 2018 de reprendre 
ce positionnement, de l’adapter à notre territoire dans 
un Schéma de développement touristique local, selon 
trois axes : un territoire vrai, préservé et respectueux de 
l’environnement, un accueil « Cous’humain » en toutes 
saisons. Validé à l’unanimité par le Conseil commu-
nautaire en 2019, ce schéma constitue la trame de 
l’offre touristique du territoire. 

hivernale, avec un temps fort en février et une compé-
tition de niveau national au succès croissant. Tous ces 
moments sont encadrés par des professionnels.
D’autres activités sportives sont possibles, encadrées ou 
non, pour tous les goûts et tous les âges : nautisme, longe-
côte, aquagym, kayak, paddle, surf, équitation, VTT…
« La route des falaises - un Breizh trip nature », permet 
de nombreuses visites et expériences (patrimoine, géo-
logie, histoire, faune, flore…).
En juin, aux portes de l’été, à la ferme du Bois-Meur 
(St-Péver), Falaises d’Armor et le Département orga-
nisent « Un dimanche en forêt », évènement festif et 
gratuit. Animations, ateliers et spectacles permettent 
de célébrer la forêt et la biodiversité.

UN HÉRITAGE ET UNE CULTURE À PARTAGER
Parmi les monuments remarquables : les chapelles 
Notre-Dame du Tertre à Châtelaudren-Plouagat, aux sa-
blières et plafonds exceptionnels, et Kermaria an Iskuit 
à Plouha, à la danse macabre tout aussi exceptionnelle. 
Nichées dans la campagne, d’autres chapelles se de-
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vinent au détour d’une petite route ou d’un chemin. Il faut 
aussi musarder pour découvrir les châteaux et manoirs, 
dont certains sont ouverts à la visite.
« Gare aux gargouilles », à la Toussaint, permet de dé-
couvrir le patrimoine d’une manière très originale, au 
cours d’une descente en rappel depuis le sommet d’un 
clocher. Frissons garantis… en toute sécurité !
Culture, langue et musique bretonnes font notre pa-
trimoine immatériel. Falaises d’Armor promeut cette 
spécificité, notamment par l’utilisation du breton dans 
sa communication, et vous accueille par un chaleureux 
« Degemer mad ! ».
Les festoù-noz, notamment l’été, sont une occasion 
unique d’immersion dans la culture bretonne, d’échange 
et de partage conviviaux.
Fortes de leur succès, chacune des quatre éditions des 
« Mardis au clair de lune », (mi-juillet/mi-août), attirent 
environ six cents personnes, pour une balade nocturne 
et atypique. Au programme 2023 : Le Merzer, Lanrodec, 
Plélo et Saint-Péver, avec, pêle-mêle, magie, dragons, 
marché bio, culture bretonne, onirisme… et toujours de 
l’humour !
Haut-fait de résistance de la 2e guerre mondiale, le Ré-
seau d’évasion Shelburn appartient tout autant à notre 
patrimoine immatériel. Une application mobile « Ré-

Les propositions de l’OT Falaises d’Armor sont 
riches. Elles sont aussi en constante évolution 
pour s’adapter aux attentes…

De nouvelles tendances fortes sont apparues en ma-
tière de consommation touristique : décisions de sé-
jour impromptues, envie de nouveauté… et donc fidéli-
sation difficile. Les attentes des 25/45 ans, ont changé 
en matière touristique, ses préférences vont vers des 
activités immersives représentatives du territoire, lu-
diques, physiques, culturelles…

MISER SUR LA DIFFÉRENCE ET FAIRE  
RÊVER TOUT EN GARDANT SON ÂME
Pour attirer des touristes qui ne feraient que traverser 
le territoire, l’OT Falaises d’Armor mise sur la différence 
(le patrimoine immatériel et l’humain), propose des ac-
tivités inédites de découverte par l’immersion, privilé-
giant le « cous’humain ». 
Le défi : faire rêver, tout en 
gardant son âme.
Pour Isabelle Quéré, « une 
multitude de produits 
est à développer ou à 
inventer en Falaises d’Ar-

Le défi : rester authentique,
tout en proposant des moments 
uniques, magiques

Pause méditative sur les 
hauteurs de Bréhec – Plouha

seau Shelburn » permet de mettre ses pas dans ceux 
des aviateurs en marche vers la liberté, « pour que la 
mémoire entre en résistance contre l’oubli ».
Dans un passé plus lointain, du 13e au 16e siècle, des 
chevalier·e·s ont marqué l’histoire locale et l’histoire de 
France : Tugdual de Kermoysan, compagnon d’armes 
de Jeanne d’Arc, Yves du Liscoët, Jeanne de Penthièvre 
et Henri d’Avaugour.

DES ANIMATIONS INÉDITES, HAUTES EN 
COULEURS ET RICHES EN ÉMOTIONS
L’été, sur les plages de Plouha, surgissent des person-
nages inattendus pour transporter le public au cœur 
de leurs aventures. Après les Vikings, qui ont conquis 
(pacifiquement) estivants et autochtones, des person-
nages sortis d’un univers à la Jules Verne proposeront 
cette année, un voyage en uchronie.
Autre voyage inattendu, Coat an Doc’h… façon Urbex ! 
L’Urbex (exploration urbaine) est la découverte, géné-
ralement illégale, de sites désaffectés. À Coat an Doc’h, 
cela se traduit par une remontée dans le temps, à la 
lumière des faisceaux de torches. Le public découvre 
alors des lieux inhabités (en apparence…) : salles de 
classe, dortoirs… dans lesquels il pénètre comme par 
effraction… en toute légalité. 

mor, qui vont en augmenter la notoriété. Les attentes 
changent ; il faut les anticiper, inventer ».
Pour accroître la visibilité du territoire, l’OT promeut 
son offre et toutes les initiatives prises par Leff Ar-
mor communauté, les communes et les acteurs du 
territoire. 

NOUVEAU PUBLIC,  
NOUVELLE STRATÉGIE
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« Nous faisons du marketing territorial. C’est 
une démarche, vitale pour notre petit terri-
toire. Cette petite taille est une force, car nous 

sommes agiles », souligne Isabelle Quéré. Pour valoriser 
le territoire, les élus ont décidé de faire de l’Office un des 
leviers du développement du territoire. Une stratégie qui 
repose sur les éléments suivants :
•  un positionnement de « Territoire engagé ! »,
•  une marque : Falaises d’Armor,
•  une punch line renouvelée : « Pur BZH ! », c’est-à-dire un 
territoire qui, sans se perdre, répond à la demande (acti-
vités en petits groupes, expériences épanouissantes…),

•  un impact media croissant,
•  un laboratoire d’initiatives,
•  un nouveau siège offrant une plus grande visibilité.
L’attractivité touristique est un levier pour attirer des en-
trepreneur·e·s et leurs familles, tout comme l’est l’offre 
socio-culturelle (crèches, équipements culturels, équi-
pements sportifs…). L’OT participe à la promotion et au 
développement de cette offre. L’arrivée prévisionnelle 
de 400 000 nouveaux habitants, entre 2018 et 2040 en 
Bretagne (données INSEE), présente un enjeu important 
d’équilibre entre attractivité et respect de l’environne-
ment, du cadre de vie.

LES MISSIONS DE L’OT
Aux missions classiques d’un office de tourisme (ac-
cueil, promotion, partenariats, billetterie, communica-
tion, accessibilité, administration, comptabilité, taxe de 
séjour…), l’OT Falaises d’Armor assume des missions 
spécifiques, en accord avec sa stratégie : développe-
ment, boutique, animation.

L’OT FALAISES D’ARMOR
LEVIER DU DÉVELOPPEMENT DU TERRITOIRE

UN NOUVEAU SIÈGE POUR PLUS  
DE VISIBILITÉ ET TROIS BUREAUX  
D’INFORMATION
Lorsqu’il s’est agi d’implanter un nouveau siège et une 
boutique pour l’OT, Leff Armor communauté a rapide-
ment opté pour un terrain qu’elle possédait en bordure 
du rond-point de Ponlô (Lanvollon) : un emplacement 
d’une visibilité exceptionnelle (22 000 véhicules par jour 
en moyenne).
Le nouveau bâtiment abrite depuis 2021 le siège de l’OT, 
un bureau d’information et une boutique. Deux autres 
bureaux d’information sont présents à Plouha et à Châ-
telaudren-Plouagat.

UN OFFICE DE TOURISME ET UNE  
BOUTIQUE OUVERTS À TOUS !
On pense parfois qu’un office de tourisme est fait… 
pour les touristes. Or, l’OT Falaises d’Armor est aussi 
à la disposition de la population du territoire. Preuve 
en est, une animation comme « Les mardis au clair 
de lune » attire un public à 50 % local et souvent fa-
milial.
La politique touristique propose une large gamme 
d’événements et d’animations toute l’année, à des prix 
accessibles. Particularité de l’OT Falaises d’Armor, la 
boutique à Lanvollon est une vraie boutique, avec une 
offre de 500 articles représentatifs du territoire, de 
préférence locaux : plein air, nature, histoire, culture, 
décoration, légendes… Des cadeaux souvenirs bien sûr, 
mais aussi des objets utiles. Nos critères de sélection 
sont la qualité et le sens, en adéquation avec les va-
leurs de notre territoire engagé. 

Nouveau siège de l’Office  
de Tourisme à Ponlô,  
un accueil cous’humain !
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ET DEMAIN ?...
De nouveaux projets ambitieux sont en cours de 

développement, principalement dans le domaine 
du patrimoine immatériel. Sans trop en dévoiler, 

voici quelques thématiques à l’étude : « l’Ankou » (la 
mort), Moyen-Âge, activité immersive en forêt, bains 
nordiques, éoliennes et vent… À découvrir dans les mois 
qui viennent ! 

Descente en rappel des 
clochers de Leff Armor

Depuis 2023, demandez  
votre plan lignes vélo  
à l’Office de Tourisme.

Le tourisme toute l’année 
et sur l’ensemble du 
territoire : un défi relevé 
par Falaises d’Armor ! 

LAURENCE CORSON
Présidente de l’Office de tourisme Falaises d’Armor
Vice-Présidente en charge du Développement 
touristique à Leff Armor communauté

Situé entre deux espaces très fréquentés par les vacanciers, notre territoire bénéficie 
d’un passage touristique important qui constitue une opportunité. Son défi pour fixer 
cette clientèle : devenir visible.
La mise en œuvre d’une stratégie misant sur la différence et menée par l’Office de tou-
risme est donc devenue indispensable. Cette démarche repose sur 3 outils : un posi-
tionnement, Territoire engagé !, une marque efficace, Falaises d’Armor, et un ciblage 
clientèle plus jeune.
Laboratoire d’innovation, en plus de ses activités usuelles, Falaises d’Armor organise 
des animations en direct. Activités de loisirs et initiatives structurantes originales voient 
régulièrement le jour et en font l’instrument de l’attractivité.
Depuis quelques années, l’Office de tourisme accueille non seulement les visiteurs à 
Plouha, Châtelaudren-Plouagat ou Lanvollon, lieu d’installation récent de son siège doté 
d’une superbe boutique ouverte à tous. Par sa communication, l’accompagnement de 
ses partenaires et son inventivité, il s’attache par ailleurs toute l’année à valoriser le terri-
toire et ses acteurs économiques. Il suffit de consulter les médias pour en voir les fruits !
Avec Falaises d’Armor, mon vœu est maintenant que nous soyons tous ensemble les 
ambassadeurs de cette belle dynamique.
Vous souhaitant une excellente année touristique ! 
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Placer le tourisme éducatif  
dans le champ de l’Économie 
sociale et solidaire.

- 12 -



JULIEN LARU, DIRECTEUR PLOUHARMOR

Animateur jeunesse dès son adolescence, Julien 
Laru commence sa carrière professionnelle en 
villages vacances en tant qu’animateur enfants 

et adolescents. En 2011, pour évoluer dans ce milieu, il 
suit une formation de Responsable établissement tou-
ristique, puis recherche un poste de directeur adjoint 
d’une petite structure de village vacances, de préférence 
associative. À cette époque, Plouharmor cherche son 
nouveau directeur. Julien postule. Après un long en-
tretien, suivi d’un déjeuner convivial avec le président, 
il repart enchanté par l’accueil. Quelques temps plus 
tard, il est embauché. Employant 15 salariés à temps 
plein, avec des capacités d’accueil importantes (274 lits 
à Plouha, Paimpol et Plourivo), Plouharmor, pour 80 % 
de son activité, accueille plus de 5 000 jeunes par an 
en séjours vacances (hébergement, restauration, ani-
mations), des randonneurs, des adultes en situation de 
handicap mental et loue ponctuellement ses locaux. 
Entreprise associative, elle investit ses bénéfices. En 
projet : la construction d’un bâtiment autonome de 40 
lits et l’agrandissement de la salle à manger.
Le champ de l’ESS (Économie sociale et solidaire), dans 
lequel Plouharmor intervient, fait écho aux valeurs et 
à la motivation de Julien. Tout comme le vrai « vivre 
ensemble », primordial quand une centaine d’enfants 
cohabitent H24, et essentiel dans son travail. Homme 
de terrain autant que de dossiers, Julien aime être au 
plus près de ses équipes et des personnes accueillies.
« Plouharmor propose un tourisme éducatif (à l’environ-
nement, au patrimoine…) autant qu’une éducation touris-
tique : nous apprenons aux enfants à partir, souvent pour 
la première fois. Et nous mettons en valeur le territoire. 
Les enfants repartent, des souvenirs plein la tête, parlent 
de leur séjour à leurs parents. Nombreux sont ceux qui 
passeront un jour par chez nous. »
Homme de réseau, Julien Laru a pendant quatre ans eu 
des fonctions (Co-Président, Président) au pôle ESS du 
territoire : missions de représentation et management 
de l’équipe dans les projets d’éducation à l’ESS, d’aide à 
la création de structures, de mise en réseau de ces struc-
tures, comme dans une véritable agence de développe-
ment. Membre du conseil d’administration de l’UNAT 
Bretagne (Union nationale des associations de tourisme 
et de plein air) depuis 2018, Vice-président depuis 2019, 
Julien Laru siège à ce titre au Comité régional du tou-
risme de Bretagne. Il a également été, quelques temps, 
Président de l’Office de tourisme Lanvollon-Plouha.
« Je suis fier de proposer, avec mon équipe, un tourisme 
toute l’année, complémentaire avec les entreprises et 
les collectivités, de participer à la mise en avant et à la 
vie économique du territoire, dans une dynamique régio-
nale », conclut-il. 

Contact : plouharmor@orange.fr
www.plouharmor.com

figure - 13 -

mailto:plouharmor@orange.fr
http://www.plouharmor.com


L ’inauguration des travaux d’amélioration hydrau-
lique des stations d’épuration de Plouha et Châte-
laudren-Plouagat, en mai dernier, est l’occasion de 

faire un point sur les travaux d’eau et assainissement sur 
la Communauté de communes, ce prochain semestre. 

Leff Armor communauté assure l’exploitation des ou-
vrages et du réseau d’assainissement. Elle est égale-
ment garante de l’état patrimonial des réseaux et des ou-
vrages d’eau potable et d’assainissement. C’est dans ce 
cadre que Leff Armor communauté engage des travaux, 
sur les stations d’épuration, sur les postes de relevage 
et sur l’ensemble des réseaux.
Plusieurs études sont en cours et devront aboutir, dé-
but d’année 2024, au choix de l’entreprise en charge la 
bonne réalisation des travaux. Ainsi, des travaux d’amé-
lioration hydraulique seront menés sur les postes de 
Plouha, de Plélo et de Plouvara.
Une nouvelle station d’épuration sera mise en service 
sur Le Merzer, en 2024. Pour la future station d’épuration 
de Tréguidel, le Maitre d’œuvre sera retenu en Octobre 
2023, les études et travaux suivront.
Des travaux de renouvellement des réseaux d’eaux 
usées sont en cours sur la commune de Pommerit-le 
Vicomte et sur Plouha, afin de limiter l’apport d’eaux 
claires parasites. D’autres sont planifiés sur le secteur 
de Plouvara et débuteront en septembre. Enfin, une 
partie du réseau de Plélo sera réhabilité, d’ici à la fin 
de l’année.
Pour tous ces chantiers, la qualité de l’eau, la préserva-
tion de la ressource et le développement urbanistique 
sont les principaux enjeux. 

NOTRE BIEN COMMUN À PRÉSERVER

Depuis 2022, le « Petit Dej’ Eco » est une des animations 
économiques proposées par Leff Amor afin de fédérer 
ses forces vives en matière de développement écono-
mique.
Régulièrement, tous les deux mois, les derniers jeudis 
des petits-déjeuners thématiques sont ouverts aux en-
treprises. Ils se déroulent en général au sein même des 
entreprises.
Le petit-déjeuner permet un format convivial créant un 
espace de dialogue et d’interconnaissance entre les 
dirigeants du territoire. Chaque Petit Déj traite d’une thé-
matique, animée par un spécialiste et en lien avec diffé-
rents partenaires (ADESS, CCI, Innôzh…). Au total, 8 
Petits Déj’Eco se sont tenus sur les thématiques sui-
vantes : économie sociale et solidaire, innovation, aides 
économiques mobilisables, force du réseau, foncier et 
immobilier, dynamique des centres-bourgs, les actions 
du Tribunal de Commerce, la Mutualisation et l’Écologie 
Industrielle et Territoriale (EIT). 

LA FORCE DES RÉSEAUX ! 
Petit Dej’ Eco

L’EAU,

Ces Petits Déj’ Eco vous intéressent ? Rejoignez-nous ! 

Sur invitation selon la thématique

Inscriptions auprès de Camille Pennamen : dev-eco@leffarmor.fr 
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La Maison de la TERRE est un équipement pédagogique 
de Kerval Centre Armor, le syndicat de valorisation et 
traitement des déchets. Située en zone humide sur trois 
hectares d’espaces boisés, cette Maison est un lieu de 
sensibilisation à la protection de l’environnement : eau, 
biodiversité, déchets… C’est également un lieu de pro-
menade ouvert au public. 

PLUiH
Le Plan Local d’Urbanisme intercommunal  
valant Programme Local de l’Habitat (PLUiH)  
de Leff Armor communauté a été approuvé  
le 29 juin 2021. Il remplace les PLU  
et documents communaux. Il s’agit,  
pour ce document d’urbanisme en vigueur  
sur l’ensemble des 27 communes,  
de programmer le développement  
du territoire pour les 10 prochaines années.
Ce document cadre est d’ores et déjà entré  
en révision. Une enquête publique sera  
ouverte à l’automne 2024 afin que chacun 
puisse faire part de ses remarques et de ses 
observations sur le PLUiH révisé.

BOUGER AVEC 
LES ARTISTES !

ÉDUCATION ARTISTIQUE ET CULTURELLE

L ’éducation artistique et culturelle (EAC) est une 
des actions de la politique culturelle de Leff Armor 
communauté. Son objectif est de favoriser l’accès 

à la culture, la rencontre avec des artistes et la pratique 
artistique, la fréquentation des œuvres. Leff Armor s’ins-
crit ainsi dans la dynamique partenariale pour tendre et 
réussir le 100 % EAC en Bretagne.
Les projets sont développés avec des artistes et les 
établissements scolaires, les centres de loisirs, les 
crèches, les Relais Parents Enfants, les EHPAD, l’EPIDE, 
le Pôle d’Enseignement Artistique… à l’attention de 
tous les publics.
Sur la saison culturelle 2022-2023, Leff Armor a contri-
bué au parcours d’EAC de 2 380 élèves de 14 com-
munes, soit 55 % des élèves du 1er degré et 30 % des 
élèves du secondaire. Retour sur quelques actions : ate-
lier à l’école Ste Anne de St Gilles les Bois avec Jean-Luc 
Thomas autour de son concert Sillons, au collège Lucie 
et Raymond Aubrac à Châtelaudren-Plouagat avec la 
Cie Aïda autour du spectacle L’invitation au voyage, des 
ateliers sur les archives du Petit Écho de la Mode pour 
les élèves des collèges Jean-Louis Hamon de Plouha et 
Lucie et Raymond Aubrac de Châtelaudren-Plouagat, 
des parcours d’éveil à la danse pour 1 classe élémen-
taire de l’école de Pléguien et 1 de l’école Ste Thérèse 

de Plouagat avec la Cie Grégoire & Co. La classe CE2 
à l’école Mine à crayon de Plouvara, a suivi les séances 
hebdomadaires de L’Orchestre À l’École. Des actions 
ont aussi été menées auprès du grand public avec des 
stages de danse, des élèves du Pôle d’Enseignement 
Artistique avec des ateliers autour du concert du quartet 
de Jean-Luc Thomas, et de l’exposition Réminiscence 
de Laurence Guennec. Cet été, les volontaires de l’EPIDE 
à Lanrodec, danseront avec la Cie Ambitus pour réussir 
à créer leur propre chorégraphie sur le thème de la Cie : 
« petites danses quotidiennes ». 

Maison de la TERRE

La Fontaine  

de Trémargat

22410 LANTIC

maisondelaterre.fr

Facebook  

@maisondelaterre22

LES
CHIFFRES

2 380  
ÉLÈVES

5 SPECTACLES 
PROPOSÉS SUR 
13 SÉANCES 
SCOLAIRES POUR 
DES ÉLÈVES DE 3  
À 14 ANS

22 ARTISTES 
CONCERNÉS

4 ATELIERS 
DE CULTURE 
NUMÉRIQUE POUR 
DES CLASSES 
ÉLÉMENTAIRES

3 RÉSIDENCES 
D’ARTISTES 
ACCOMPAGNÉES 
D’ATELIERS 
DE PRATIQUE 
ARTISTIQUE

La maison de la TERRE
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programmation

LE PETIT ÉCHO
DE LA MODE
Horaires d’ouverture :
Le lundi : 14 h - 18 h
Du mercredi au samedi : 10 h - 12 h /  
14 h - 18 h
Le dimanche : 14 h - 18 h
Les jours féries : 14 h - 18 h
Fermeture au public le mardi
Tarifs : 5 € / 3 €
Réservations et informations au  
02 96 79 26 40 ou par mail à l’adresse 
lpem@leffarmor.fr (notre billetterie  
en ligne devrait être opérationnelle,  
en cours)

01 - 07 > 17 - 09
1  Exposition « Voyage en Bretagne  

féerique – Brucéro et ses amis »  
+ diffusion du film sur l’histoire  
du Petit Écho de la Mode - Gratuit

NOUVEAU :
Visites guidées du Petit Écho de la Mode 
à 15 h les jours d’ouverture  
Tarifs : 3 € / 1 € - Sur réservation

2  LES MARDIS AU CLAIR
DE LUNE
Quatre mardis consécutifs de l’été : 
retrouvez un spectacle, un conte,  
une histoire en parcourant les chemins 
creux d’une de nos communes.
•  Mardi 18 juillet à Le Merzer
•  Mardi 25 juillet à Lanrodec
•  Mardi 1er août à Plélo
•  Mardi 8 août à Saint Péver

L’ÉTÉ À LA GALERIE
DE BLANCHARDEAU !
Entrée gratuite, ouvert les mercredis, 
samedis et dimanches.
De mai à septembre : 15 h à 19 h

08 > 30 - 07
3  Exposition « Campagne et patrimoine »

de Daniel Morice

05 > 27 - 08
Exposition « La vie dans la terre »
de Sandrine Perron

10 - 09 > 01 - 10
Exposition « Rat-cacias… »
de Pascal Rat

SAISON CULTURELLE 
2023-2024
06 - 10
Premier spectacle de la rentrée  
culturelle

1
2

3
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